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Παρασκευή σάπωνα 
 

!! Προσοχή: Τα χηµικά υγρά να µην έρθουν σε επαφή µε το δέρµα σας. 
Αν συµβεί αυτό, ρίξτε άφθονο νερό στην περιοχή του δέρµατός σας όπου έπεσε το υγρό 
και ενηµερώστε τον καθηγητή σας. 
 
 

Πειραµατική διαδικασία µε στόχους:  
 

� Να µπορείς να παρασκευάζεις το πιο κοινό είδος σαπουνιού, που είναι το σκληρό 
σαπούνι (το µετά νατρίου άλας λιπαρών οξέων). 
� Να µπορείς να εκτελείς ένα πείραµα, που να αναπαριστάνει σε µικροκλίµακα, 

ηµιβιοµηχανικές και βιοµηχανικές µεθόδους. 
 
 

Παρατηρήσεις στην πειραµατική διαδικασία 
 

Σαπούνια, ονοµάζονται τα άλατα των ανώτερων µονοκαρβοξυλικών οξέων (παλµιτικού, 
στεατικού και ελαϊκού) µε νάτριο (σκληρά) ή µε κάλιο (µαλακά). 
 

Η απορρυπαντική δράση των σαπουνιών στηρίζεται στο ότι: το µόριο του σάπωνα έχει µια 
µεγάλη ανθρακική αλυσίδα – το υδρόφοβο κοµµάτι του µορίου – αλλά και ένα πολικό 
(φορτισµένο άκρο) – το υδρόφιλο κοµµάτι του µορίου – το οποίο µπορεί να περνά στην 
υδατική φάση. Ο τύπος π.χ. ενός σαπουνιού είναι: 

H ! CH2 ! ( CH2 ) 13 ! CH2 ! COO
-
Na+ 

 

Στο πείραµα που ακολουθεί, το σαπούνι παρασκευάζεται εργαστηριακά, χρησιµοποιώντας 
κοινό ελαιόλαδο (σαν πηγή των λιπαρών οξέων) και NaOH διαλυµένα σε αλκοόλη. 
Ζυγίζοντας τις ποσότητες του ελαιόλαδου και του σαπουνιού που παράγεται, έχει κανείς µια 
πρώτη ένδειξη για την απόδοση της αντίδρασης. 
 
 

Όργανα και συσκευές που χρειάζονται Υλικά και ουσίες 

■ ένα ποτήρι ζέσης των 250 ml ◙ ελαιόλαδο 

■ λύχνος – πλέγµα - τρίποδας ◙ αιθανόλη 

■ γυάλινη ράβδος ◙ διάλυµα NaOH 30% w/v 

■ διηθητικό χαρτί ◙ κορεσµένο διάλυµα NaCl 

■ ζυγός ηλεκτρονικός  



Επιµέλεια: Αρίστη Παραδείση 

 

 
 

Πειραµατική διαδικασία 
 

• Πρόσθεσε 5 ml ελαιόλαδο και 10 ml αιθανόλης, σε ένα ποτήρι ζέσης των 250 ml. 
 

• Πρόσθεσε στο διάλυµα αυτό, αναδεύοντας συνεχώς, 30 ml υδατικού διαλύµατος NaOH 
30% w/v. 

 

• Θέρµανε το µίγµα αυτό, σε ήπια φλόγα, µε λύχνο Bunsen, (χρησιµοποιώντας πλέγµα 
αµιάντου) και αναδεύοντας συνεχώς, µέχρις ότου σχηµατισθεί µια παχύρρευστη µάζα 
(πάστα), το σαπούνι. Τότε ακριβώς, οι ατµοί δεν θα έχουν πια την οσµή της αλκοόλης. 

 

• Άφησε το µίγµα να ηρεµήσει για 15 min περίπου και µετά πρόσθεσε 40 ml νερό. 
Θερµαίνοντας και αναδεύοντας συνεχώς, το σαπούνι ξαναδιαλύεται. 

 

• Πρόσθεσε τώρα, κορεσµένο διάλυµα NaCl, τόσο όσος είναι και ο όγκος του διαλύµατος, 
δηλ. 50-55 ml περίπου, αναδεύοντας συνεχώς. 

 

• Ψύξε, µε νερό βρύσης, το ποτήρι, οπότε θα δεις να καθιζάνει το σαπούνι. 
 

• Απέχυσε το υπερκείµενο υγρό, οπότε µέσα στο ποτήρι µένει το στερεό σαπούνι. 
 

• Ξέπλυνε το στερεό µε την ελάχιστη δυνατή ποσότητα νερού και µετέφερέ το σε διηθητικό 
χαρτί. Άφησέ το να ξεραθεί και ζύγισέ το. 

 
 
 

Ερωτήσεις  
 

1) Συµπλήρωσε κατάλληλα: 

RCOOH + KOH  →  
RCOOH + Ca(OH)2 → 
RCOOR΄ + KOH → 
 

2) Το λάδι δεν διαλύεται στο νερό. Τι θα συνέβαινε λοιπόν, αν αντί της αιθανόλης 
χρησιµοποιούσες νερό στην πρώτη φάση; 

 
3) Το C17H35COONa έχει απορρυπαντικές ιδιότητες, είναι δηλαδή σαπούνι. Το CH3COONa 

γιατί δεν είναι; 
 
4) Υπολόγισε την απόδοση της αντίδρασης 
 

• αρχική µάζα ελαίου = ……….g 
 
• µάζα σαπουνιού (θεωρητικό ποσό) = ……….g 
 
• µάζα σαπουνιού (πρακτικό ποσό) = ……….g 

 
• η απόδοση της αντίδρασης είναι: 

 


