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Παρασκευή του Πολυδείκτη 

Θερµαίνουµε αρκετά (χωρίς να βράσει) 1 
φλιτζάνι Απιοντισμένο νερό και ρίχνουµε 
μερικά φύλλα κόκκινου λάχανου. 
Ανακατεύουµε το περιεχόμενο µε κουτάλι 
μέχρι να πάρει χρώµα ιώδες και στη 
συνέχεια αποµακρύνουµε τα φύλλα του 
κόκκινου λάχανου. Όταν το διάλυµα 
ψυχθεί, ο πολυδείκτης είναι έτοιµος. 

Ο πολυδείκτης κόκκινο λάχανο 
συµπεριφέρεται χρωµατικά ανάλογα µε το 

pH του διαλύµατος, ως εξής: 
 

 

 

 

Πειράματα με οξέα, βάσεις και άλατα σε μικροκλίμακα στο σπίτι 

Διδακτικοί στόχοι  
Εξοικείωση των μαθητών ώστε  
 να προβλέπουν την εξέλιξη ενός χημικού φαινόμενου 

 να παρατηρούν και να περιγράφουν το αποτέλεσμα 

 να το ερμηνεύουν βασιζόμενη στη σχετική θεωρία 

 

Η μέθοδος 

Πειράματα σε μικροκλίμακα χαρακτηρίζονται αυτά που 
χρησιμοποιούν πολύ μικρές ποσότητες υλικών και απλές συσκευές. 
Είναι οικολογικά, οικονομικά, ασφαλή, σύντομα, δεν απαιτούν τη 
χρήση του εργαστηρίου, μπορεί να εκτελεστούν και ατομικά. Έτσι 
μπορεί να αντικατασταθούν γυάλινοι δοκιμαστικοί σωλήνες και 
γυάλινα ποτήρια ζέσεως με μια διαφάνεια, πλαστικά ποτηράκια, 
καλαμάκια και ξύλινες οδοντογλυφίδες. 

Τα υλικά (όσα από αυτά υπάρχουν στο σπίτι) 

μαγειρική σόδα  

πολυδείκτη από κόκκινο λάχανο καθαριστικό αλάτων 

σιδερένιο σύρμα κουζίνας  (όχι 

ανοδείδωτο) 

υγρό καθαριστικό τζαμιών (με 

αμμωνία) 

λευκό ξύδι διαφάνεια 

Χυμό λεμονιού καλαμάκια πλαστικά 

άχρωμο διάλυμα αναψυκτικού οδοντογλυφίδες 

Κόκκοι άσπρου σαπουνιού χαρτί κουζίνας  

 

Πειραματική διαδικασία 

1. Τον ΠΙΝΑΚΑ 2 να τον εκτυπώσετε και να τον τοποθετήσετε μέσα σε μια διαφάνεια πάνω στην οποία θα 
πραγματοποιήσετε όλα τα πειράματα.  

2. Σε κάθε πείραμα να χρησιμοποιήσετε 1 σταγόνα από κάθε υλικό με τη βοήθεια από ένα πλαστικό καλαμάκι  
το οποίο κάθε φορά να το ξεπλένετε και να το σκουπίζετε με καθαρό χαρτί κουζίνας. 

3. Στον ΠΙΝΑΚΑ  1  σας δίνονται οδηγίες για τα πειράματα που θα πραγματοποιήσετε. 
1. Με βάση τις γνώσεις που ήδη έχετε αποκτήσει καταγράψτε στην 3η στήλη του πίνακα την πρόβλεψη 

σας σχετικά με το τι περιμένετε να δείτε εκτελώντας τις οδηγίες που δίνονται κάθε φορά. 
2. Να πραγματοποιήσετε όλα τα πειράματα στην διαφάνεια που σας έχει δοθεί και να καταγράψετε στην 

4η στήλη  τι είδατε κάθε φορά. 
3. Να ερμηνεύσετε στη 5η στήλη τα αποτελέσματα που πήρατε σε κάθε πείραμα, αναφερόμενοι στα 

χημικά φαινόμενα που έλαβαν χώρα σε κάθε περίπτωση.  
 

Ερωτήσεις 

1. Υπάρχει κάποιο πείραμα που είχατε προβλέψει άλλο αποτέλεσμα; Αν ναι, που νομίζετε ότι οφείλεται; 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1 

 Στήλη 2 Στήλη 3 Στήλη 4 Στήλη 5 

π
εί

ρ
α

μ
α

 

Οδηγίες Πρόβλεψη 
Οπτικό 

αποτέλεσμα 
Χημική ερμηνεία 

1. 

1 σταγόνα χυμό 
λεμονιού σε 
μικρή ποσότητα 
μαγειρικής σόδας 
 

   

2. 

1 σταγόνα λευκό ξίδι 
σε 
μικρή ποσότητα 
μαγειρικής σόδας 

   

3. 

1 σταγόνα δείκτη  
κόκκινο λάχανο 
σε 
1 σταγόνα λευκό ξίδι 

   

4. 

1 σταγόνα δείκτη  
κόκκινο λάχανο 
σε 
1 σταγόνα χυμό 
λεμονιού 

   

5. 

Μερικοί κόκκοι 
σαπουνιού 
σε 
1 σταγόνα δείκτη  
κόκκινο λάχανο 

   

6. 

1 σταγόνα 
καθαριστικού τζαμιών 
σε 
1 σταγόνα  δείκτη  
κόκκινο λάχανο 

   

7. 

1 σταγόνα 
αναψυκτικού 
σε  
1 σταγόνα δείκτη  
κόκκινο λάχανο 

   

6. 

1 σταγόνα  
καθαριστικού αλάτων 
σε 
μερικές ίνες από 
σύρμα κουζίνας 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2 

Α/
α 

Υλικό Α 
1σταγόνα ή μικρή ποσότητα από υλικό Α  

και  
1σταγόνα ή μικρή ποσότητα από υλικό Β 

Υλικό Β 

1. 
άσπρη σκόνη 

μαγειρικής σόδας 
 χυμό λεμονιού 

2. 
άσπρη σκόνη 

μαγειρικής σόδας 
 λευκό ξύδι 

3. δείκτης κόκκινο λάχανο  λευκό ξύδι 

4. δείκτης κόκκινο λάχανο  χυμό λεμονιού 

5. δείκτης κόκκινο λάχανο  
κόκκοι άσπρου σαπουνιού 

 

6. δείκτης κόκκινο λάχανο  
υγρό καθαριστικό 
τζαμιών(με αμμωνία) 

7. δείκτης κόκκινο λάχανο  
άχρωμο διάλυμα 

αναψυκτικού 

8. 
σιδερένιο σύρμα 

κουζίνας (μερικές ίνες) 

 
 
 

(αναμονή 5-10min) 

καθαριστικό αλάτων 

Αφού ολοκληρώσετε τις παρατηρήσεις σας, να καθαρίσετε τη διαφάνεια με το χαρτί κουζίνας. 


