
 
 

11. Μιτοχόνδρια σε γραµµωτή µυϊκή ίνα θηλαστικού. 
Τα µιτοχόνδρια (1) έχουν διάµετρο 0,2-1 µm και µήκος 0,3-5  µm. Το πλήθος τους σε κάθε κύτταρο 

είναι ανάλογο µε τη µεταβολική δραστηριότητα. Πχ το ηπατικό κύτταρο περιέχει 1000-2000 
µιτοχόνδρια, το σπερµατοζωάριο περίπου 20 και η γιγάντια αµοιβάδα 500.000! Η µορφολογία των 
µιτοχονδρίων διαφέρει επίσης και είναι ειδική για κάθε κύτταρο. Τα µιτοχόνδρια διατηρούν γενικά το 
σχήµα τους, τη θέση τους και τον προσανατολισµό τους στο κύτταρο. Τα µιτοχόνδρια διασπούν αερόβια  
το πυροσταφυλικό οξύ και τα λιπαρά οξέα σε CO2 και νερό (αποκαρβοξυλίωση και αφυδρογόνωση), 
παράγοντας µεγάλες ποσότητες ATP (αδενοσινοτριφωσφορικό οξύ), το οποίο είναι η άµεση πηγή 
ενέργειας των κυττάρων. 

 Η δοµή του µιτοχονδρίου αποκαλύφθηκε µε τη βοήθεια του ηλεκτρονικού µικροσκοπίου. Τα 
µιτοχόνδρια περιβάλλονται από δύο µεµβράνες: την εξωτερική (2) και την εσωτερική (3), και ανάµεσά 
τους υπάρχει ο µεσοµεµβρανικός χώρος (4). Η εσωτερική µεµβράνη περικλείει τη θεµέλια ουσία που έχει 
ειδικά κοκκία (5), πτυχώνεται και σχηµατίζει ακρολοφίες (6), που εκτείνονται στο εσωτερικό του 
µιτοχονδρίου αυξάνοντας έτσι τη συνολική επιφάνεια της µεµβράνης. Στα µιτοχόνδρια µερικών 
κυττάρων οι ακρολοφίες µπορεί αν είναι περιελιγµένες,  σωληνοειδείς κλπ. Στη θεµέλια ουσία των 
µιτοχονδρίων υπάρχουν  κυτοχρώµατα και άλλα ένζυµα της αερόβιας κυτταρικής αναπνοής για την 
παραγωγή του ATP.  

Τα µιτοχόνδρια µοιάζουν πολύ µε βακτήρια. Μέσα στη θεµέλια ουσία υπάρχουν κυκλικό DNAκαι 
ριβοσώµατα. Τα µιτοχόνδρια διαιρούνται ανεξάρτητα από το κύτταρο.  

Στο παρασκεύασµα του γραµµωτού µυός φαίνονται ευκολότερα τα µιτοχόνδρια σε µυϊκές ίνες 
κοµµένες εγκάρσια. Τα µιτοχόνδρια διευθετούνται ανάµεσα στα µυϊκά ινίδια . Παρατηρήστε επίσης τα 
σαρκοµέρια στα οποία οφείλεται η εγκάρσια γράµµωση και τους πυρήνες που διευθετούνται 
περιφερειακά.   


